
Unsere Outdoorpark Erlebniszone bietet ein 
vielfältiges Programm für Projekttage.

Themen wie Selbsteinschätzung, Teamfähigkeit 
und soziale Kompetenzen stehen bei unserem 
Programm im Vordergrund.

In unserem Teambereich stehen unter anderem 
Pampers Pole und Himmelsleiter zur Verfügung.

Pampers Pole: Der Pole gilt als DIE Mutprobe. 
Klettern Sie – gesichert von Ihren Freunden – an 
einem 7 m hohen Pfahl empor, stehen Sie oben 
auf der Spitze und machen Sie einen Schritt nach 
vorne zum großen „Swing“. Spaß und Herzklop-
fen bleiben dabei unvermeidlich. Stolz wird Ihre 
Belohnung sein.

Himmelsleiter: Erklettern Sie zu dritt – gesichert 
duch Ihre Freunde – eine 15 m hohe Riesenlei-
ter empor. Voraussetzung dafür ist sportliches 
Geschick, Strategie und Teamgeist (für sportliche 
Gruppen ab 9 Personen).

SC Gut Heil Neumünster, Schillerstraße 32 
Telefon: 04321 - 3909879 
E-Mail: mail@erlebniszone.info 
Fax: 04321 - 260311  
www.erlebniszone.info

April bis Oktober: Freitag von 14–20 Uhr  
Samstag und Sonntag von 10–20 Uhr  
November bis März: nach Vereinbarung

Das Abenteuer  
vor deiner Tür!
Mitten in deiner Stadt steht einer 
der spektakulärsten Hochseilgärten 

Schleswig-Holsteins – trau dich!

SC Gut-Heil Neumünster 
Schillerstraße 32, 24536 Neumünster

Richtung Plön

Richtung Segeberg

Richtung Bad Bram
stedt
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SC Gut-Heil
Hochseilgarten
Schillerstraße 32

Teambereich

Nutzung unserer Beachsport- und Minigolf 
anlage, sowie kostenlose Parkplatznutzung.

Das Team der Vereinsgastronomie kümmert  
sich gerne um Ihr leibliches Wohl.

Zusätzliche Besonderheiten

Öffnungszeiten

Hochseilgarten Neumünster

So finden Sie uns



Unser Hochseilgarten auf freistehenden Pfosten 
besteht aus mehreren Elementen, die in verschie-
denen Ebenen in 5 bis 16 Metern Höhe montiert 
sind. So kann jeder Besucher sein eigenes Kletterer-
lebnis finden. Die Elemente werden in 2er-Teams 
begangen. Die Kletterer sind während der gesamten 
Tour ständig gesichert und unter Aufsicht. Vorkennt-
nisse sind nicht nötig. 

Blaue Tour: Schnuppertour im Hochseilgarten. Für 
alle, die nie gedacht hätten, so etwas jemals zu 
wagen.

Rote Tour: für alle „Ersttäter“, Familien, Gruppen, 
etc. zum Kennenlernen und mit durchschnittlicher 
körperlicher Konstitution.

Schwarze Tour: für alle, die eine besondere sport-
liche Herausforderung suchen und mit großer Höhe 
gut zu recht kommen. Zum Abschluss die Fahrt mit 
der Riesenrutsche über die gesamte Erlebniszone.

Kinder bis 14 Jahre Schüler, Studenten, 
Zivil- und Wehrdienst

Erwachsene

Schnuppern (Tour Blau) 15,– 17,– 19,–

Gesamt-Tour (4 Std.) Blau, Rot, Schwarz, Riesenrutsche 23,– 25,–

All inclusive (Tag) Gesamt-Tour, Pampers Pole, Riesenrutsche, Minigolf, Beach-
anlage, Mittagessen

33,– 35,–

Schulklassen (4 Std.) mind. 20 Personen, 1 Lehrkraft frei, mit Voranmeldung  
Mo–Fr Vormittag (Tour Blau, Rot)

13,–*/15,–

Jugendgruppen mind. 20 Pers. (Tour Blau, Rot) 15,–

Kindergeburtstag Tour Blau, Pampers Pole, Minigolf, Beachanlage 15,–

Meine Klasse – mein Team, Erlebnispädagogischer Tag für Schulklassen, Vormit-
tag Low-Elements, Nachmittag Hochseilgarten und Pampers Pole

25,–

Gruppen und Schulklassen nur nach Voranmeldung. Betriebsausflüge, Incentives, Teamtraining: www.erlebniszone.info. Aufpreis für Tour Schwarz und 
Riesenrutsche: 5,– Euro. Ab einer Körpergröße von 150 cm kann die gesamte Anlage benutzt werden. *für Neumünsteraner Schulen;

Der Hochseilgarten auf dem Sportgelände 

des SC Gut-Heil Neumünster

Die gesamte Ausrüstung wird von uns gestellt. Sie 
benötigen lediglich bequeme Freizeitkleidung und 
feste bzw. sportliche Schuhe.

Das Einweisungsgespräch, die Ausgabe der nötigen 
Sicherheitsausrüstung, die Beaufsichtigung und Be-
treuung der Kletterer übernehmen unsere geprüf-
ten Hochseilgarten-Trainer.

Allgemeine Hinweise: 

Angebote und Preise

Basisfähigkeiten erweitern

Mit Ängsten umgehen

Grenzen neu definieren

Kommunikation

Teamarbeit

Ich hab's geschafft


